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'animation aux Althéas

Une fois de plus nous avons fait le tour complet de notre
Soleil, 365 jours.... Tout cela pour vous dire que je
souhaite a toutes et a tous une belle et heureuse

nouvelle année 2019 !

J'espere que I'année sera riche en animations et en
nouvelles découvertes !

N’hésitez a me contacter pour toutes demandes
particulieres concernant I'animation ou par rapport a un
souhait plus individualisé.

Aux cours de ses vceux le 10 janvier, Madame Goyard a
inscrit cette nouvelle année sous le signe du sourire, je
rejoins dans cette démarche pour essayer de vous
apporter un peu de joie dans votre quotidien.

Les apéritifs festifs du mois de janvier auront lieu
exceptionnellement le 16 janvier. Les autres mois de
I'année ils auront lieu comme prévu les premiers
mercredis du mois.

Les fétes des anniversaires auront lieu comme d’habitude
tous les derniers mercredis du mois. Le 30 janvier, nous
commencerons l'année avec l'animation musicale « Radio
U ».

Jean Redelsperger,

Animatear
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Les animations du mois de janvier

Jeudi 10 janvier : « Les veeux de la Direction »
a 15 heures au restaurant du rez-de-chaussée

=

Mercredi 16 janvier : « Les apéritifs festifs » a 12 heures

Promrt

Jeudi 17 janvier :  « Les contes » a 15 heures en salle polyvalente |

Vendredi 18 janvier : « Animation musicale avec Jean-Claude »

a 15 heures au restaurant du rez-de-chaussée

Mercredi 23 janvier : « Loto » avec I'accueil de jour « Villa Les Pensées »
v ungo @14 heures 30 au restaurant du rez-de-chaussée
o oD
-
Jeudi 24 janvier . « Messe » a 15 heures ép;;j;g‘j
R=4

au restaurant du rez-de-chaussée

Vendredi 25 janvier : @™ « Repas a théme la Normandie » a 12 heures

A CA AR
T

Mercredi 30 janvier:  « La féte des anniversaires » avec Radio ZU =
a 15 heures au salon du piano —J
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/0oom sur :
La Chorale des Ans Chanteurs

Le lundi 10 décembre, la chorale des Ans Chanteurs est
venue vous proposer des chants de Noél.
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La vie aux Althéas :
La féte des anniversaires
des natifs de novembre

Le mercredi 28 novembre, |'association musicale « La Clé
des Chants » est venue pour votre plus grand plaisir.
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Un programme « haut en couleurs »
vous a été proposé
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La vie aux Althéas :
La féte des anniversaires
des natifs de décembre

Le mercredi 28 décembre, Francis Boutté vous a emmené
en musique dans son univers poétique. Une promenade
dans l'univers musicale de votre jeunesse !

Les chansons de Francis ont été
accompagneées d’une
projection d’images
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La vie aux Althéas :
Le gouter de Noél

Le mercredi 19 décembre a eu lieu notre traditionnel
golter de Noél. Pierre-Luc et Véronique sont venus pour
vous présenter leur spectacle « Dans l'esprit des
Carpentier ». Changement de costumes, chanteurs de
qualité, répertoire varié, tous les ingrédients étaient
réunis pour que vous passiez un tres bon apres-midi.
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La vie aux Althéas :
Le gouter de Noél

Un trés beau buffet
a été dressé
pour cette occasion

Pour notre féte, le « vrai » Péere
Noél (Monsieur Berthuy)
nous a fait ’honneur de

sa présence !
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La vie aux Althéas
Le gouter de Noél
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La vie aux Althéas :
Le gouter de Noél
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La vie aux Althéas :
Le réveillon du 31 décembre

Houaria et Zoubida aides-soignantes
de nuit ont organisé pour vous une veillée
pour le réveillon du 31 décembre.

Un grand merci |
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La vie aux Althéas :
La galette des rois

Madame Goyard a adressé ses veeux de bonne année au
personnel et aux résidents au cours du mois de janvier lors
de la galette des rois. Voici quelques photos de ces
différents évenements.
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Le saviez-vous :
'origine des marchés de Noél

La tradition des marchés de Noél a son origine en
Allemagne et... en Alsace.

Les premiéres traces des marchés de Noél remontent au
XIVe siecle en Allemagne et en Alsace, sous l'appellation
"Marché de Saint Nicolas".

Le premier document relatant un marché de Noél est daté
de 1434 sous le regne de Frédéric Il de Saxe, évoquant un
"Striezelmarkt" qui a eu lieu a Dresde le lundi précédent
Noél.

Plus tard, la Réforme a perpétué la tradition en le
rebaptisant "ChristKindIMarkt" (marché de I'Enfant Christ)
pour lutter contre le culte des saints.

Le marché de Noél de Strasbourg date de 1570, celui de
Nuremberg de 1628.

Au XlIXe siecle, le Christkindelsmarkt de Strasbourg avait
lieu 8 jours avant Noél et jusqu'a la messe de minuit.

De nombreuses villes en Europe ont instauré leurs propres
marchés de Noél avec des chalets et parfois des attractions.
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Le marché de Noél
de Strasbourg
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Souvenez vous :
Rétrospective 2018

Le 14 février 2018, le corps de Maélys est retrouvé apres
les déclarations de Nordahl Lelandais.

Deux mois plus tard, Emmanuel Macron et I'ltalien Matteo
Salvini s'écharpent sur |'accueil des migrants de I'Aquarius.

Le président francais retrouve le sourire le 15 juillet : Ila
France remporte la Coupe du monde de football.

Mais quelques jours plus tard, |'affaire Benalla éclate avec
la diffusion d'une vidéo accablante.

A la fin de I'été, autre crise le 28 ao(it : Nicolas Hulot
démissionne du gouvernement.

Le ler octobre, Charles Aznavour décede a I'age de 94 ans.
Le 19 octobre, I'album posthume de Johnny Hallyday sort
et se vend a plus d'un million d'exemplaires alors que la
guerre fait rage autour de son héritage.

Le 28 octobre, au Brésil, le candidat d'extréme droite Jair
Bolsonaro est élu président.

Le lendemain, Angela Merkel annonce gu'elle quittera la
vie politique en 2021.
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Souvenez vous :
Rétrospective 2018

De son c6té, le 6 novembre, Donald Trump s'attribue la
victoire des éléctions de mi-mandat alors que les
démocrates prennent le controle de Chambre des
représentants.

Le 11 novembre, pres de 70 dirigeants défilent sur les
Champs-Elysées, a Paris, pour le centenaire de I'armistice.

Le 1er décembre, le mouvement des "gilets jaunes" prend
de I'ampleur, I'arc de Triomphe est tagué.

Le 7 décembre, Jonathann Daval avoue a nouveau avoir
tué Alexia. Le 11 décembre, la ville de Strasbourg est
frappée par une fusillade a proximité du marché de Noél.
Le 14 décembre, la renégociation de Theresa May sur le
Brexit et les pays de I'UE tourne court.

La France championne du Monde de Football !
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Le poeme de janvier

Nostalgie en janvier :

Apvreés le déchainement de la tempéte
Des cadeaux, des vepas, des lumiéres
Des surprises, des rires et des fétes,
Le calme a retrouvé [Hiver .

Le sapin a perdu ses attraits
It le houx n'est plus en bouquet
Tout est redevenu sage
Noél ? On a tourné la page !

Janvier étire ses jours
Sur le calendrier du temps
Il remet son manteau lourd
De givre et grelots d'argent.

La neige est tombée longtemps
Sur les montagnes voisines
Sur la campagne et les collines
Elle a tout peint de blanc.

Carmen
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La vie de |I'établissement

Les résidents qui fétent leurs
anniversaires en février :

Le 3 Février 2019 : Mme Jeanne PICCOLI
Le 5 Février 2019 : M. Michel DUMAS
Le 9 Février 2019 : Mme Gisele VINET
Le 18 Fevrier 2019 : Mme Teresa VANNI
Le 19 Février 2019 : Mme Yvette ARBANTI
Le 25 Fevrier 2019 : Mme Andrée DE LIBERO
Le 25 Février 2019 : Mme Lucienne VEDEL
Le 28 Fevrier 2019 : Mme Marguerite PONTAROLLO

Le 28 Fevrier 2019 : Mme Raymonde BARCELO
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La vie de |I'établissement

Les membres du personnel qui fétent
leurs anniversaires en février :

Le 01 février : Madame Mariama DIALLO,
Agent de service hospitalier.

Le 05 février : Madame Nadia BACETTI,
Auxiliaire de vie.

Le 10 février : Madame Asma NASRI, Infirmiere.

Le 14 février : Madame Drifa BOUZOUAQOUI,
Second de cuisine.

Le 14 février : Madame Zohra FENNICHE,
Secrétaire administrative.

Le 14 février : Madame Taous ABERKANE, Infirmicre.
Le 21 février : Madame Zoubida BOISSON, Aide-soignante.

Le 26 février : Madame Murielle MATHIASIN,
Lingere.

Le 27 février : Madame Michele BONNAND,
Pharmacienne
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La vie de |I'établissement

lIs nous ont quittés :

0

70

Nous avons une pensée pour Madame Suzanne
Denninger, partie le 20 novembre, Madame Renée
Bettane, partie le 29 novembre, Madame Clémentine
Reymond partie le 11 décembre, Madame Foray
Germaine, partie le 16 décembre, Monsieur Auguste
Pinotti parti le 16 décembre, Madame Lanceur Aicha
partie le 24 décembre.

Bienvenue dans notre établissement a :

« Madame Annie DESTOMBES arrivée le 5 décembre,
chambre 101F.

« Madame Maria DIAS arrivée le 11 décembre,
chambre 202F.

« Madame Jeanne PICCOLI arrivée le 12 décembre,
chambre 102, puis chambre 111.

. Madame Maria JAMART arrivée le 8 janvier,
chambre 112.
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Informations pratiques
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Informations pratiques

® Des articles de toilette pour les résidents sont

disponibles a la boutique de I'accueil.
L.

La coiffeuse intervient les mercredis apres-midi a
.. partir de 13h00.

»

_ La podologue pédicure intervient tous les 15
%
| \c; jours le lundi apres-midi.

Pour tous ces services, merci de vous adresser a l'accueil,
Fabienne vous renseignera sur les tarifs
appliqués.

Murielle, la lingere, est disponible tous les
jours du lundi au vendredi de 7h30 a
15h30.

Le linge propre est déposé par les aides-
soignants dans les armoires chaque jour,
sauf le lundi.

En cas de fermeture de la lingerie, nous
invitons a déposer le linge a l'accueil.

Rappel : tout nouveau linge amené aux
Althéas doit étre signalé a la lingerie, afin qu’il soit
impérativement répertorié par la lingere.
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Les membres du personnel
des Althéas
vous souhaitent un bon
mois de février

Mercia:

Madame Barcelo, Madame Borde, Madame Clerc,
Monsieur Fornoni, Madame Jannot, Madame Jeandenant,
Madame Perret, Monsieur Pinotti, Monsieur Truffet qui
ont participé a I'élaboration de ce journal.

Notre journal de I'animation est également présent sur
Internet, vous pouvez le consulter en allant sur le site de
I’ACPPA : http://csld-lesaltheas.groupe-acppa.fr/
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